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OPIS TECHNICZNY

1.Podstawa opracowania.

Niniejszy projekt opracowano w oparciu 0 nastepujgce dane:
. dokumentacje architektoniczno — budowlana,

. inwentaryzacje w zakresie niezbednym dla opracowania,
. uzgodnienia miedzybranzowe,

. katalogi firmowe,

. obowigzujgce normy i normatywy.

2.Dane ogodlne.

Istniejgcy budynek jest dwukondygnacyjny, czesciowo podpiwniczony. Budynek wyposazony jest w instalacje
wod.kan.i c.o.. Budynek zasilany jest w wode przylgczem z istniejacej hydrofornii w budynku gtéwnym. Scieki
sanitarne odprowadzane sg dwoma przykanalikami do zewnetrznej sieci sanitarnej. Budynek ogrzewany jest z
istniejgcej kottowni gazowej. Ciepta woda uzytkowa przygotowywana jest w budynku w pojemnosciowym zasobniku
cwu o pojemnosci 500l. W zakresie projektowanej przebudowa przewiduje sie wymiane istniejgcych instalacji
sanitarnych, wykonanie instalacji chtodzenia dla wybranych pomieszczen oraz technologie pomp ciepta dla potrzeb
ogrzewania i przygotowania cwu. Istniejgce instalacje sanitarne zostang w catosci zdemontowane.

3.Przedmiot opracowania.

Przedmiotem niniejszej czesci opracowania jest projekt wykonawczy wewnetrznych instalacji sanitarnych, ktory
obejmuje:

* instalacje kanalizacji sanitarnej,

« instalacje wody zimnej, cieptej i cyrkulacji,

e instalacje ppoz.,

« instalacje ogrzewania podtogowego,

« technologie pomp ciepta,

« instalacje chtodzenia - VRF,

* instalacje wentylacji mechanicznej, wywiewnej wspomagajacej wentylacje grawitacyjng w pomieszczeniach.

4. Wewnetrzna kanalizacja sanitarna.

Istniejgca kanalizacja sanitarna w budynku zostanie w calosci zdemontowana. Zachowane zostajg dwa, istniejgce
wyjscia kanalizacyjne. Poziom piwnic jest ponizej rzednej istniejgcych wyj$¢ kanalizacji sanitarnej. Z tego powodu
Scieki z pomieszczen w piwnicach bedg przepompowywane. W pomieszczeniu --1.05 projektuje sie przepompownie
$ciekéw szarych. W pomieszczeniu technicznym w istniejgcej studzience schtadzajgcej zostanie zamontowana
pompa do wody brudnej, ktérej zadaniem bedzie przepompowanie $ciekdw z pomieszczenia. Piony projektuje sie w
bruzdach s$ciennych lub na zewnatrz $cian lecz obudowane. Podejscia pod przybory sanitarne nalezy wykona¢ w
bruzdach sciennych lub w obudowie z ptyt g-k w zaleznosci od standardu pomieszczenia i mozliwosci montazowych.
Poziomy projektuje sie pod posadzkg parteru i pod stropem piwnic. Piony nalezy wigczy¢ do projektowanych
poziomow. Catos¢ instalacji sanitarnej projektuje sie z rur kanalizacyjnych PVC g 50 mm+160 mm, PP g 32 mm+40
mm. Piony kanalizacyjne nalezy wyposazy¢ w rewizje PVC o $rednicy pionu. Czes$¢ pionéw bedzie wyprowadzona
bezposrednio ponad dach budynku i zakonczona rurami wywiewnymi. Cze$¢ pionéw zostanie zakofnczona zaworami
napowietrzajgcymi o wysokiej wydajnosci. Zawory napowietrzajgce bedg montowane w $ciennych wnekowych
skrzynkach rewizyjnych o wymiarach 20x25x15 zamykanych drzwiczkami ze stali nierdzewnej z otworami. Do
zaworéw nalezy zapewni¢ staly doptyw powietrza. Wyposazenie sanitarne budynku stanowig umywalki, zlewy,
zlewozmywaki, miski ustepowe, natryski, wanny.

Srednice podej$é do przyboréw nalezy wykonagé :

. Umywalka - PP 40

. Zlew - PVC 50

. zlewozmywak - PVC 50
. miska ustepowa —PVC 110
. natrysk - PVC 50

. kratki sciekowe - PVC 50

. wanna - PVC50

Podejscia pod przybory zabezpieczone bedg zamknieciami wodnymi o srednicy odpowiedniej dla kazdego rodzaju
przyboru. Rurociggi kanalizacyjne gtowne jak i podej$cia uktada¢ ze spadkami zgodnymi z czes$cig rysunkowag
dokumentacji. Przewody kanalizacyjne nalezy mocowaé¢ do elementéw konstrukcji budynku za pomocg uchwytow,
wspornikéw. Konstrukcja uchwytéw lub wspornikdw ma zapewni¢ tatwy i trwaty montaz instalacji, odizolowanie od
przegréd budowlanych i ograniczenie rozprzestrzeniania sie drgan i hatlaséw w przewodach i przegrodach
budowlanych. Pomiedzy przewodem a obejmag uchwytu lub wspornika nalezy stosowa¢ podktadki elastyczne.

4.1.Instalacja skroplin z urz adzen klimatyzacyjnych.
Instalacje skroplin projektuje sie dla wewnetrznych jednostek urzgdzen klimatyzacyjnych. Skropliny z urzadzeh
zostang oprowadzonego do projektowanej instalacji kanalizacji sanitarnej. W przypadku klimatyzatorow
wewnetrznych skropliny zostang przepompowane do instalacji sanitarnej. Przewody nalezy prowadzi¢ w ptytkich
bruzdach sciennych, po wierzchu $cian obudowane lub w korytkach wspélnie. Instalacje skroplin zaprojektowano z



rur i ksztalttek PVC-U o srednicach dn 20, 25, 32mm {gczonych za pomocg klejenia. Kazde urzadzenie
klimatyzacyjne, wewnetrzne jednostki nascienne nalezy wyposazy¢ w pompke skroplin, filtr i wezyk gumowy dn
12/15. Wiaczenie instalacji skroplin do kanalizacji sanitarnej nalezy wykona¢ poprzez syfon z blokada
antyzapachowg. Zaprojektowano naczynie do skroplin z PP o wym. 92x55mm do klimatyzacji z blokadg
antyzapachowg o przeptywie 0,17l/s i przeznaczone dla urzgdzen o nieregularnym sptywie skroplin. Urzgdzenie
nawet bez stupa wody blokuje nieprzyjemne zapachy. Do pionéw kanalizacyjnych podigczamy go na tréjnik z
odejsciem dn 32mm Na rysunkach pokazano trasy prowadzenia skroplin i miejsca wigczenia ich do kanalizacji
sanitarnej.

5.Instalacja wodna.

5.1.Zapotrzebowanie wody

5.1.1.Zapotrzebowanie wody na cele bytowo socjalne

Woda wykorzystywana bedzie dla potrzeb bytowo — gospodarczych i wodnych zabezpieczen przeciwpozarowych.
Zapotrzebowanie wody na cele bytowo-gospodarcze przy zatozeniu przecietnych norm zuzycia wody na podstawie
rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie okreslenia przecietnych norm zuzycia wody (Dz. U. Nr 8/2002,
poz. 70) wynosi:

ilos¢ pensjonariuszy — 19 os6b

ilo$¢ oséb w cz.biurowej - 7 oséb

jednostkowe, normowe zapotrzebowanie wody dla jednej osoby - pensjonariuszy - 175 I/db

jednostkowe, normowe zapotrzebowanie wody dla jednej osoby biurowej - 15 I/db

wspotczynnik nieréwnomiernosci rozbioru: dobowy Nd=1,5; godzinowy Nh=1,8

Srednie dobowe zuzycie wody na cele socjalne wyniesie:

Qd = 19x175 + 7x15= 3430 l/db

Maksymalne dobowe

Qdmax = 3,43 x 1,5 = 5,15 m*/db

Maksymalne godzinowe

Qhmax = 5,15 x1,8 /24 = 0,38 m*/ h

Sekundowe zapotrzebowanie wody wylicza sie z ilosci zamontowanych przyboréw (PN-92/B-01706)

Rodzaj przyboru llos¢ qj qc

Umywalka 20 0,07 1,40
Miska ustepowa 19 0,13 2,47
Zlewozmywak 3 0,07 0,21
Wanna 2 0,15 0,30
Natrysk 8 0,15 1,20
Razem 5,58

Ogos. = 0,682 x ( 20 )** — 0,14 = 1,34 l/s = 4,82 m%h.

5.1.2.Zapotrzebowanie wody na cele p.po  z.:

W budynku do wewnetrznej ochrony p.poz. projektuje sie wodng instalacje hydrantowg zgodnie z PN-B-02865.
Projektuje sie hydranty HP 25 na kazdej kondygnac;ji przy kl.schodowej. Wydajnos$¢ hydrantu HP25 wynosi 1l/s. Do
wyliczen zapotrzebowania wody na cele ppoz. przyjeto jednoczesne dziatanie dwdéch hydrantu HP25.

Wydajnos¢ instalacji

Q ppoz.wew. = 2,0 dm3/s = 7,2 m3/h

5.2.0pomiarowanie wody zimnej dla budynku.
Gtéwne opomiarowanie wody zimnej dla budynku projektuje sie w pom. technicznym w piwnicach.
Do pomiaru wody gospodarczej i ppoz. dobrano jeden wodomierz jednostrumieniowy, skrzydetkowy do wody zimnej
JS 10 MASTER C+ DN25mm, Q3=10m3/h. Zestaw wodomierzowy nalezy zamontowac zaraz za wejsciem
wodociggu do budynku na wysokosci 0,7 m od posadzki na konsoli wsporczej.

5.3.0chrona wody wodoci ggowej przed wtdrnym zanieczyszczeniem.
Istniejgcy przytacz wody nalezy zabezpieczy¢ przed wtérnym zanieczyszczeniem w wyniku przeptywu zwrotnego
zgodnie z wymogami normy PN-EN 1717:2003 zaworem antyskazeniowy typu EA dn 40mm o potgczeniach
gwintowanych.

5.4.Zawor pierwsze Astwa na instalacji wody bytowe;j.
Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkoéw, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. nr 109, poz. 719) w § 25. 8. dopuszcza
mozliwos¢ przytgczania do przewoddw zasilajgcych instalacji wodociggowej przeciwpozarowej przyboréw
sanitarnych, pod warunkiem, ze w przypadku ich uszkodzenia nie spowoduje to niekontrolowanego wyptywu wody z
instalacji, oraz § 25. 9. mozliwo$¢ poboru wody do celéw przeciwpozarowych o wymaganych parametrach cisnienia i
wydajnosci powinna w budynku by¢ zapewniona niezaleznie od stanu pracy innych systeméw badz urzgdzen.



W celu automatycznego odciecia doptywu wody do instalacji bytowo-gospodarczej w razie jej uszkodzenia i w celu
zapewnienia odpowiedniego cisnienia w instalacji ppoz zaprojektowano zawor pierwszenstwa w postaci zaworu
elektromagnetycznego MV300/MV100 dn 40mm na instalacji bytowej. Zawor w czasie eksploatacji instalacji wody
bytowej ma by¢ otwarty beznapieciowo.

5.5.Przewody.
Wewnetrzne instalacje wody zimnej, cieptej i cyrkulacji obejmujg swym zakresem poziomy rozprowadzajgce,
odgatezienia, piony i podejscia do armatury wodociggowej. Instalacja wody zimnej bierze swoj poczatek w
pom.technicznym w piwnicy gdzie projektuje sie gtéwny wodomierz dla budynku i technologie pomp ciepta.
Ciepta woda dla potrzeb obiektu przygotowywana bedzie w czterech stojgcych podgrzewaczach wody o pojemnosci
500I kazdy. Zasobniki wykonane sg jako ci$nieniowe ze stali pokrytej emalig antykorozyjng ,anticol”, izolowane
cieplnie z ptaszczem ochronnym. Kazdy ze zbiornikéw wyposazony jest w dwie wezownice. Wymiary zbiornika:
dn=810mm, h=1976mm, waga pustego zbiornika 260kg.
Gléwne przewody rozprowadzajgce w piwnicach, na parterze pod stropem, odgatezienia do pionéw i piony
projektuje sie z rur stalowych, ocynkowanych o potgczeniach gwintowanych typ. S-OC-10 Bx wg. PN-74/H-74200,
posiadajgcych atest PZH o dopuszczeniu do stosowania w instalacjach wody pitne;j.
Rury stalowe ocynkowane o potgczeniach gwintowanych w zakresie srednic @ 15 - @ 40mm. tgczyé za pomoca
ksztattek, tgcznikéw zeliwnych i mosieznych. Potgczenia gwintowane wykonywac¢ z uszczelnieniem na gwincie. Jako
materiat uszczelniajgcy stosowac tasme teflonowg lub paste uszczelniajagca. Instalacje wykonane z rur stalowych
ocynkowanych nalezy objg¢ elektrycznymi potgczeniami wyréwnawczymi.
W miejscach przejsé rurociggéw przez przegrody budowlane stosowac tuleje ochronne z rur stalowych, przy czym w
miejscach tych nie moze by¢ potaczen rur.
Przestrzen miedzy rurociggiem a tulejg ochronng ma by¢ wypetniona szczeliwem elastycznym. Tuleje przechodzace
przez sciany powinny wystawaé¢ 3 cm. Tuleja ochronna musi by¢ na state osadzona w przegrodzie budowlanej.
Odgalezienia od piondw, przewody rozprowadzajgce w obrebie tazienek i kuchni, podej$cia do urzgdzen i armatury
wykonane zostang z rur tworzywowych, wielowarstwowych tgczonych za pomocg systemowych ksztattek i ztgczek
zaciskowych o $rednicach 16x2,0, 20x2,0, 26x3,0, 32x3,0mm. Rury prowadzone bedg w posadzkach lub bruzdach
$ciennych. Przy przejsciach przez sciany przewody wodociggowe chronione bedg przez tuleje ochronne z PE.
Do mocowania przewodow stalowych nalezy stosowa¢ obejmy metalowe z wktadkg gumowg. Maksymalne rozstawy

uchwytéw podano w tabeli.

Srednica rury [mm] Odlegtos¢ miedzy uchwytami [m]
15-20 1,5
25-32 2,0
40 2,5

Mocowanie przewodéw do $cian i stropow projektuje sie w systemie mocowan do betonu z wktadka spetniajgce
wymagania izolacji dzwiekowej. Konstrukcja uchwytow lub wspornikéw ma zapewnié¢ tatwy i trwaty montaz instalaciji,
odizolowanie od przegréd budowlanych i ograniczenie rozprzestrzeniania sie drgan i hataséw w przewodach i
przegrodach budowlanych pomiedzy przewodem a obejma uchwytu lub wspornika nalezy stosowac¢ podkiadki
elastyczne. Konstrukcja uchwytéw stosowanych do mocowania przewodéw poziomych ma zapewnia¢ swobodne
przesuwanie rur. Podejscia wody majg by¢ dodatkowo mocowane przy punktach poboru wody.

5.6.Armatura.

W wewnetrznej instalacji wodociggowej projektuje sie armature kontrolno-pomiarowg, zabezpieczajgca, odcinajgca,
zwrotng o polaczeniach gwintowanych na cisnienie PN 6,0bar. Gtéwny zawor odcinajacy projektuje sie na
przewodzie zasilajgcym budynek w wezle wodomierzowym w piwnicach. Srednica armatury odcinajgcej ma by¢ taka
sama jak $rednica przewodu, na ktérym jest montowana. Srednice pozostalej armatury odcinajgce, zwrotnej
zabezpieczajgcej wg cz. rysunkowej. Do podigczenia baterii i armatury stosowac atestowane, elastyczne, zbrojone
wezyki podtgczeniowe oraz zawory katowe cwieré obrotowe. Na odgatezieniu do grupy urzgdzen projektuje sie
kulowe zawory odcinajgce, gwintowane na cisnienie 6bar. W instalacji cwu dla tazienek pensjonariuszy projektuje
sie regulacje temperatury wody za pomocg mieszaczy termostatycznych z wysokg doktadnoscia regulacji, szybkag
reakcjg oraz z funkcjg ,bez oparzen” VTA 362 @15, 20 mm zakres temperatur 32-49°C. Zawodr termostatyczny
nalezy zabudowaé¢ w wezet wyposazony w zawory odcinajgce, zwrotne, termometry na kré¢cach wody zmieszanej.
Mieszacze termostatyczne nalezy montowa¢ na wysokosci 1,1m od posadzki we wnekach $ciennych, ktére
wykonczy¢ od strony pomieszczenia drzwiczkami chromoniklowymi 30x30cm na ramce stalowej umozliwiajgcymi
staly dostep do zaworéw w czasie eksploatacji. Miejsca zabudowy zaworéw pokazano w cz.rysunkowej i majg byé
one niedostepne dla pensjonariuszy i tatwo dostepne dla obstugi technicznej i serwisu.

5.7.1zolacja.
Catos¢ projektowanej instalacji wody zimnej, cieptej i cyrkulacji nalezy izolowa¢ cieplnie. Rurociagi izolowa¢ zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008 r zmieniajgcym rozporzadzenie w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. (Dz.U. nr 201 poz.1238). Jako
materiat izolacyjny nalezy stosowaé otuliny z pianki polietylenowej o wspétczynniku przewodnosci cieplnej A=0,040
W/mK przy temperaturze 40C.
Grubosci izolacji dla przewodéw cieptej wody uzytkowej i cyrkulacji stosowaé¢ wg. tabeli.



L. Rodzaj przewodu lub komponentu Mm'mg\lﬂr:tle%ir;rb %sgééo\lls/c#] }(él)eplnej
1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm
3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna srednicy wewnetrznej rury
4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm
5 IPrzewody i arma_tura wg poz. 1-4 przechodzace przez sciany Y wymagar z poz. 1-4
ub stropy, skrzyzowania przewodéw
Przewody wg poz. 1-4, utozone w komponentach
6 budowlanych miedzy ogrzewanymi pomieszczeniami réznych % wymagan z poz. 1-4
uzytkownikéw
7 Przewody wg poz. 6 utozone w podtodze 6 mm

Przewody prowadzone w bruzdach i w warstwach posadzki nalezy uktada¢ w izolacji z pianki PE do instalacji
podtynkowych o grubosciach 6mm.

Powierzchnia rurociggu powinna by¢ czysta i sucha. Nie dopuszcza sie wykonywania izolacji cieplnych na
powierzchniach zanieczyszczonych ziemig, cementem, smarami.

5.8.Instalacja ppo z..
Uzbrojenie instalacji ppoz. stanowig hydranty wewnetrzne DN 25 z wezem ptaskoskladanym o diugosci 30m i
zasiegu 33m. Nominalna wydajnos$¢ hydrantu @25mm przy cisnieniu 2 bar wynosi 1,0 dm?/s.
Hydranty DN25 wyposazone beds :
. szafke hydrantowg uniwersalng;
. zawor hydrantowy DN25;
. waz ptasko sktadany o $rednicy DN25 wykonany zgodnie z PN-EN 14540 i dtugosci 30 m;
. pragdownice hydrantowg wykonang zgodnie z PN-EN 671-2.
Zawory hydrantowe projektuje sie w szafkach hydrantowych, podtynkowych na wys.1,35 m nad posadzkg.
Instalacje hydratowg nalezy wykonaé z rur stalowych ocynkowanych o potgczeniach gwintowanych zgodnych z
polskimi przepisami. Przewody bedg montowane do elementéw konstrukcyjnych ($ciany, stropy) za pomoca
typowych zawiesi.
Najwieksze dopuszczalne odlegtosci miedzy podporami ruchomymi przewoddw poziomych wynosza:

Srednica rury [mm]
25-32 2,0
40 2,5

Odlegtos¢ miedzy uchwytami [m]

Gtéwne poziomy rozprowadzajgce pod stropem parteru prowadzone po wierzchu beda izolowane termicznie
otulinami z rur PE o grubosci 9 mm Przewody prowadzone w bruzdach $ciennych nalezy izolowa¢ otulinami ze
spienionego polietylenu gr 6mm z folig ochronng.

5.9.Piukanie instalacji
Po zakonczeniu montazu rurociggow, instalacje nalezy dwukrotnie skutecznie przeptuka¢ wodg wodociggowa, przez
15-20 minut za kazdym razem, przy zachowaniu predkosci wody pluczacej 1m/s. Plukanie mozna uznaé za
zakonczone, gdy nie stwierdza sie zanieczyszczen, a woda poptuczna pobrana do analizy nie wskazuje wiecej niz 5
mg/l zanieczyszczen.

5.10.Préba szczelno $ci
Badanie szczelnosci instalacji wodnej nalezy przeprowadzi¢ przed wykonaniem izolacji termicznej i zakryciem bruzd
z wylgczeniem urzadzen. Badanie szczelnosci instalacji wodociggowej wykona¢ zgodnie z PN-81/B-10700.00.
Przewody instalacji napetni¢ wodg. Wynik préby nalezy uznaé za pozytywny jezeli w ciggu 20 min ci$nienie na
manometrze kontrolnym nie zmniejszy sie o wiecej niz 2% i nie zaobserwowano przeciekéw na przewodach,
armaturze i potgczeniach

6.Instalacje grzewcze.

Do ogrzewania pomieszczen w budynku projektuje sie instalacje wodng, niskotemperaturowa, podiogows. Zrédtem
ciepla instalacji grzewczej jest uktad dwdch pomp ciepta powietrze-woda wspotpracujacy z istniejgca kottownia
gazowg. Obliczenie zapotrzebowania ciepta dla budynku na pokrycie strat przez przegrody budowlane
przeprowadzono dla Il strefy klimatycznej, Tz= -20<C.

6.1.Charakterystyka instalacji grzewczej wodne;j.
Instalacje grzewcze projektuje sie jako wodne, niskotemperaturowe, dwururowe pracujgce w zamknietym uktadzie z
pompg obiegowa. Zabezpieczenie pracy instalacji stanowig zawor bezpieczenstwa i naczynie wzbiorcze. Instalacja
c.0. bierze swdj poczatek na zaworach odcinajgcych przy gtéwnych rozdzielaczach w piwnicy.
Parametry obliczeniowe instalacji:



e Czynnik grzewczy: woda.

e Parametry czynnika grzewczego: 45/35 €
Zapotrzebowanie ciepta na pokrycie strat ciepta przez przegrody budowlane wynosi:
Q co= 46,76 kw

6.2.0grzewanie podtogowe.
Ogrzewanie podiogowe projektuje sie w systemie rozdzielaczowym. Zastosowano 12 rozdzielaczy strefowych z
ktérych zasilane bedg poszczegbine petle ogrzewania podtogowego. Jeden rozdzielacz przewidziano dla piwnicy, 6
kolejnych dla parteru i pie¢ dla | pietra. Do rozdzielaczy podigczone sag rowniez grzejniki stalowe, plytowe i
tazienkowe. Rozdzielacze wykonane sg z mosigdzu o przekroju 1”.
Rozdzielacz do ogrzewania podiogowego wyposazony jest w rotametry wyskalowane do 6 I/min, umozliwiajgce
bezposredni odczyt strumienia wody w danej petli grzewczej oraz pozwalajg na doregulowanie przeptywu w
zaleznosci od rzeczywistych rozptywéw wody w poszczegélnych obiegach. Kolektory zakohAczone sg gwintem
zewnetrznym 17,
Rozdzielacze zostang umieszczone w szafkach ostonowych, wnekowych wykonanych z wysokiej jakosci blachy
ocynkowanej pomalowanej proszkowo na kolor biaty RAL9003. Drzwiczki zamykane sg na kluczyk. W przypadku
szafek podtynkowych istnieje mozliwos¢ regulacji wysokosci i giebokosci.
Dlugos¢ kazdej petli oraz rozstaw rurek przedstawiono w czesci rysunkowej opracowania (na rzutach).
Odpowietrzanie wezownic odbywa sie przez odpowietrznik automatyczny na rozdzielaczu. Opréznianie i napetnianie
petli wodg umozliwia zawor spustowy na rozdzielaczu. Zaleca sie ukilad slimakowy wezownic, gdyz daje on
najbardziej rownomierny rozktad temperatury podtogi.

6.1.1. Izolacja brzegowa.

Izolacja brzegowa ma za zadanie zapobiega¢ przenikaniu wilgoci i wody zarobowej z jastrychu, powstawaniu
mostkéw cieplnych. Umozliwia ona wymagany 5-milimetrowy ruch jastrychoéw grzewczych wg DIN 18560. Izolacje
wykonac¢ z miekkiej tasmy brzegowej PE o grubosci 8 mm. Tasme brzegowg

utozy¢ wzdtuz catego obwodu zewnetrznych i wewnetrznych $cian i tak aby wystawata nad konstrukcjg podtogi.

6.1.2. Izolacja termiczna i folia polistyrenowa.

Jako izolacje termiczng zastosowaé¢ styropian o gr. 5cm. Na izolacji termicznej podtogi nalezy utozy¢ systemowg
folie z wypustkami. Folia ta nie ma petni¢ funkcji izolacji paroszczelnej czy przeciwwilgociowej, ma jedynie chronié
izolacje przed wodg zarobowg z jastrychu i wilgocig oraz zapobiega¢ powstawaniu mostkéw termicznych. Specjalny
ksztatt wypustek na foli umozliwia utozenie rury w rozstawie co 5 cm i wielokrotno$é, pewne mocowanie rury w
obszarze zmiany kierunku utozenia, umozliwia poruszanie sie po ptycie bez zagrozenia uszkodzenia rur. Utozenie
rur w plycie nie wymaga dodatkowego mocowania przewodow.

6.1.3. Piyta grzejna.

Ptyte grzejng gr. min 4,5cm nalezy wykona¢ z jastrychu cementowego CT o klasie wytrzymatos$ci na rozcigganie przy
zginaniu F4 wg DIN 18560-2 lub anhydrytu. Do wykonania jastrychu metodg mokrg zastosowaé¢ beton klasy B20 z
plastyfikatorem. Ptyta grzejna ma by¢ wykonana jako element ptywajgcy oddzielony od elementéw konstrukcyjnych
tasmg brzegowa. Cata powierzchnia ptyty musi byé nieprzerwanie uszczelniona (w ksztalcie wanny). Podczas
betonowania rury muszg pozostawaé po cisnieniem 3 bar az do momentu rozruchu instalacji. Uruchomienie
instalacji moze nastgpi¢ dopiero po okresie wigzania betonu okoto 21 dni.

6.1.4. Préba cisnieniowa ogrzewania podtogowego.

Przed zabetonowaniem rur instalacje nalezy napetni¢ wodg i odpowietrzyé. Tak przygotowang instalacje podac
probie szczelnosci przy ci$nieniu 0,6 MPa w ciggu 24 godzin.

Z przeprowadzonej proby szczelnosci nalezy sporzadzi¢ protokét. W przypadku niebezpieczenstwa wystgpienia
mrozu nalezy zapobiec uszkodzeniu przewodéw wskutek zamarzniecia. W tym celu nalezy pomieszczenie
ogrzewac¢ lub zastosowaé do wody $rodek chronigcy przed zamarzaniem.

6.1.5. Rozruch instalacji ogrzewania podtogowego.

Wygrzewanie jastrychu cementowego mozna przeprowadzi¢ po jego catkowitym wyschnieciu w naturalnych
warunkach (tj. po 21 — 28 dniach). Pierwsze rozgrzanie rozpoczyna sie od temperatury wody wynoszgcej 25T, ktér g
nalezy utrzymywac przez 3 doby. Nastepnie temperature

podwyzszaé 0 5C na dob e az do uzyskania temperatury maksymalnej 40 °C.

6.3.Grzejniki i armatura.

Do wspomagania ogrzewania podtogowego w pomieszczeniach, w ktérych wydajnos$¢ podtogi gzrewczaj jest nizsza
od start cieptg w pomieszczeniu projektuje sie grzejniki stalowe ptytowe, dolnozasilane

0 wysokosci 600 mm i diugosci dostosowanej kazdorazowo do zapotrzebowania ciepta dla pomieszczenia. Do
dogrzewania WC dobrano drabinkowe grzejniki stalowe. Grzejniki ptytowe nalezy wiesza¢ na $cianach na typowych
zawiesiach zgodnie z wytycznymi producentéw. Przy montazu grzejnikéw ptytowych nalezy zachowaé odlegtosé 10
cm od wykonczonej posadzki w pomieszczeniu i 6 cm od wykonczonej sciany. Grzejniki drabinkowe wiesza¢ na
$cianach nie przekraczajgc wysokosci 1,9m od posadzki dla goérnej krawedzi grzejnika. Grzejniki plytowe,
dolnozasilane posiadajg wbudowane wktadki zaworowe i reczne odpowietrzniki. Dodatkowo bedg wyposazone w
glowice termostatyczne. Grzejniki do instalacji zostang podtgczone za pomocg zintegrowanych zaworéw



podgrzejnikowych, prostych lub katowych. Grzejniki ptytowo tazienkowe do instalacji bedg wigczone za pomoca
termostatycznych zaworéw grzejnikowych ze wstepng nastawg prostych lub osiowych, na gatgzkach powrotnych
zawory grzejnikowe odcinajace dn 15mm. Termostatyczne zawory grzejnikowe nalezy wyposazy¢ w glowice
termostatyczne. W wewnetrznej instalacji grzewczej projektuje sie armature kontrolno-pomiarowa, zabezpieczajgca,
odcinajgca, zwrotng o potgczeniach gwintowanych na cisnienie PN 6,0bar. Gldwne zawory odcinajgce projektuje sie
przy rozdzielaczach c.o. w piwnicy. Srednica armatury odcinajgcej ma byé taka sama jak $rednica przewodu, na
ktérym jest montowana. Srednice pozostatej armatury odcinajgce, zwrotnej zabezpieczajacej wg cz. rysunkowej. Na
pionach i na poziomach rozprowadzajgcych w wyznaczonych miejscach gdzie mogg tworzy¢ sie poduszki
powietrzne projektuje sie samoczynne zawory odpowietrzajgce dnl5 z zaworami stopowymi a w nhajnizszych
punktach instalacji zawory spustowe. Armature spustowag i odpowietrzajgcg nalezy montowa¢ w miejscach
dostepnych do obstugi. Instalacja grzewcza zostata zréwnowazona. Do regulacji instalacji c.0. zaprojektowano
zawory rownowazgce przy kazdym rozdzielaczu podtogowym. Zawory majg obustronnie gwint wewnetrzny wg EN
10226, zakres temp. pracy od -10 C do 120 C bezstopniowa nastawa wstepna realizowana poprzez ograniczanie
skoku grzybka. Nastawa wstepna odczytywalna w kazdym potozeniu pokretta recznego. Korpus i pozostate czesci
majgce kontakt z wodg wykonane z mosigdzu odpornego na odcynkowanie (Ms-EZB) grzybek z uszczelkg z PTFE,
wrzeciono z podwojnym uszczelnieniem typu o-ring, wszystkie elementy funkcyjne po stronie pokretta recznego, dwa
zintegrowane zaworki pomiarowo-oprézniajgce. Montaz zaworéw zaprojektowano przy belce powrotnej.

6.4.Przewody.

Instalacje grzewczg zaprojektowano w systemie cienkosciennych rur stalowych, czarnych zewnetrznie
ocynkowanych o potgczeniach zaciskowych oraz rur tworzywowych, wielowarstwowych o potgczeniach zaciskowych.
Przewody w obrebie kottowni, gléwne poziomy rozprowadzajgce pod stropem parteru oraz piony nalezy wykona¢ z
rur stalowych, cienkosciennych jednostronnie ocynkowanych. Ztgczki zaciskowe do stosowania z rurami stalowymi,
systemowymi majg posiadac¢ uszczelnienie typu o-ring z EPDM. Petle ogrzewania podtogowego projektuje sie z rur
wielowarstwowych z dopuszczeniem do 90°C o $rednicy 16x2,0. Przy przej$ciach przez $ciany przewody nalezy
zabezpieczy¢ tulejami ochronnymi z rur PVC o $rednicy dwie dymensje wiekszej od $rednicy zaizolowanej rury
przewodowej. Kompensowanie wydtuzen cieplnych poziomych rurociggéw i pionéw naturalne poprzez zatamania na
trasach prowadzonych przewodow.

Max. odlegto$¢ miedzy podparciami rurociggéw wodnych izolowanych winny wynosi¢:

Srednica nominalna Przew6d montowany
[mm] pionowo Poziomo
Dn 15 2,0 15
Dn 20 2,0 1,5
Dn 25 29 2,2
Dn 32 34 2,6
Dn 40 3,9 3,0

6.5.1zolacja termiczna.
Po zmontowaniu instalacji i przeprowadzeniu préby szczelnosci na rurociggach nalezy wykonac izolacje cieplina.
Izolacje termiczng nalezy wykonaé¢ zgodnie z normg PN-B-02421 i Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia
12 kwietnia 2002r (Dz.U. 02.75.690) z p6zniejszymi zmianami.
Do izolowania przewodéw nalezy uzy¢ izolacji wykonanej z materiatow nierozprzestrzeniajgcych ogien wg PN-B-
02873:96.
Na rury i ksztaltki stalowe w instalacji c.0. projektuje sie izolacje otulinami z pianki polietylenowej charakteryzujgca
sie wsp. przewodzenia 0,038 W/mK przy 40°C, temperatura pracy w zakresie od -80 do +95 °C. Podejscia do
grzejnikdw i gatazki grzejnikowe prowadzone w bruzdach i w warstwach posadzki nalezy ukltada¢ w izolacji z pianki
PE do instalacji podtynkowych. Gatgzki grzejnikowe prowadzone po $cianach nie nalezy izolowaé¢
Otuliny izolacyjne powinny byé suche, po zamontowaniu przylega¢ do rur na catej dugosci, do tgczenia krawedzi
otulin stosowac¢ tasme samoprzylepng odpowiednig do typu izolacji, zgodnie z wytycznymi producenta. Minimalne
grubosci izolacji wg. Rozporz. Min. Infrastr. z dnia 6 listopada 2008 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie przedstawia ponizsza tabela.

Minimalna grubos¢ izolacji

Lp. Rodzaj przewodu ] )
cieplnej

1 |Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm




2 | Srednica wewnetrzna od 22 do 35 30 mm

Srednica wewnetrzna od 35 do 100 réwna srednicy
mm wewnetrznej rury

Przewody i armatura wg poz. 1-
5 |4 przechodzace przez sciany lub . wymagan z poz. 1-4
stropy, skrzyzowania

Przewody ogrzewan centralnych
6 |wg poz.1 -4, ulozone w % wymagan z poz. 1-4
komponentach budowlanych

7 |Przewody wg poz. 6 utozone w 6 mm

6.6.0dpowietrzenie instalacji.
Odpowietrzenie instalacji c.o projektuje sie za pomocg :
e automatycznych zawordéw odpowietrzajgcych O 15 mm w najwyzszych punktach instalacji,
e automatycznych zaworéw odpowietrzajgcych O 15 mm przy rozdzielaczach podtogowych,
e odpowietrznikéw miejscowych przy grzejnikach.

6.7.Kompensacja wydtu zen cieplnych.
Kompensowanie wydtuzen cieplnych poziomych rurociggéw naturalne poprzez zatamania na trasach prowadzonych
przewodéw c.o.

6.8.Préby szczelno $cii wytrzymalo $ci.
Po montazu przewodéw instalacji grzewczych nalezy je wyptukaé woda wodociggowg i wykona¢ probe szczelnosci
na cisnienie réwne 0,9 MPa. Dodatkowo instalacje wody grzewczg nalezy poddaé prébie szczelnosci przy cisnieniu
0,9 MPa napehiajgc jg wodg o temperaturze +70C. Préby nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z ,Warunkami
Technicznymi Wykonania i Odbioru Rob6t Budowlano Montazowych ” cz. Il

6.9.Sterowanie ogrzewania podtogowego.

Ogrzewanie podiogowe mimo duzej bezwiladnosci cieplnej wymaga precyzyjnego sterowania. Przede wszystkim
nalezy kontrolowa¢ temperature zasilania rozdzielacza, ktéra powinna zaleze¢ od aktualnych warunkéw pogodowych
i w zadnym wypadku nie moze przekracza¢ maksymalnej wartosci temperatury zaprojektowanej dla catej instalacji
ogrzewania podtogowego. Odrebnym zagadnieniem jest niezalezna regulacja temperatury w poszczegoélnych
pomieszczeniach. Do regulacji temperatury w pomieszczeniach zaprojektowano kompatybilny system regulaciji
bezprzewodowej z mozliwoscig regulacji przez Internet za pomoca: smartfona, aifona lub przegladarki internetowej.
Dobrany system pracuje w sieci ZigBee. Sieci oparte na ZigBee charakteryzujg sie niewielkim poborem energii,
niewielkimi przeptywnosciami (do 250 kbps) oraz zasiegiem miedzy weztami rzedu 100 m.

Elementy zaprojektowanego systemu sterowania ogrzewaniem podtogowym to:

- sitownik termoelektryczny do montazu na belce rozdzielacza, napiecie 230V, moc 2W, czas otwarcia 120s,
max. skok 4mm, wyposazony we zatyczke z funkcjg first open,

*  bezprzewodowa listwa sterujgca, 8-sekcyjna montowana w skrzynce razem z rozdzielaczami podtogowymi,
mozliwo$¢ montazu jej na szynie DIN 35mm, wyposazona w wyjscie sterujgce pompa obiegowa, mozliwosé
podpiecia sitownikow NC lub NO oraz anteny wzmacniajgcej.

e bezprzewodowy regulator temperatury zasilanie 1x230V to sterownik podtynkowy montowany w puszcze
podtynkowej 60mm, ma mozliwos¢ podtgczenia czujnika podtogi, mozliwosé zamiany programéw regulacii
dziennych na tygodniowe i odwrotnie, mozliwos¢ blokady max.ustawien temperatury, catkowita blokada
regulatora dla uzytkownika, mozliwo$¢ zdalnego wytgczenia regulatora ( wyswietlacz nie dziata, regulator
pracuje)

Do pracy sytemu regulacji z Internetem zaprojektowano dwie bramki jedna dla parteru druga dla poddasza.
Regulator temperatury daje sygnat bezprzewodowo, do listwy sterujgcej, ktéra z kolei przy pomocy sitownikow
termoelektrycznej zamyka lub otwiera petle ogrzewania. W kazdym z ogrzewanych pomieszczen projektuje sie
termostat pokojowy. Jeden termostat bedzie obstugiwat do czterech sitownikéw. Temperatura czynnika grzewczego
ogrzewania podiogowego jest utrzymywana automatycznie. Maksymalna temperatura wody ogrzewania
podtogowego nie moze by¢ wyzsza niz + 45 °C. Réznica temperatur wody At = 6 °C. Maksymalna réznica miedzy
temperaturg w pomieszczeniu, a temperaturg posadzki wynosi ok.10°C.

7.Wentylacja mechaniczna.

Zgonie Rozporzadzenie Ministra Pracy | Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogoélnych przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy. Zatgcznik nr 3 - Wymagania dla pomieszczen i urzadzen higieniczno sanitarnych dla



ustepow nalezy zapewni¢ wymiane powietrza w ilosci nie mniejszej niz50 m3/hna 1 miske ustepowa. W
pomieszczeniach sanitarnych projektuje sie wentylacje wywiewng, mechaniczng, pracujgca okresowo. W kazdym
pomieszczeniu WC, lazienki projektuje sie wentylator tazienkowy. Dla kazdego pomieszczenia sanitarnego
oddzielne dobrano wentylator tazienkowy z klapg zwrotng, regulowanym opéznieniem czasowym, silnikiem z
tozyskami kulkowymi. W pomieszczeniach socjalnych, biurowych, kuchni, szatni projektuje sie wspomaganie
wentylacji grawitacyjnej mechanicznie. Na istniejgcych kanatach wentylacji grawitacyjnej nalezy zamontowac
wentylatory tazienkowe sterowane indywidualnie dla kazdego pomieszczenia. Projektowane wentylatory sg ciche,
wyposazone w energooszczedny silniki. Praca wentylatoréw sterowana bedzie automatycznie. Typ wentylatorow
opisany jest na rzutach w cz.rysunkowej. W celu umozliwienia naptywu powietrza do pomieszczen, w ktdrych
zamontowane sg wentylatory wywiewne nalezy w drzwiach zamontowac tranzytowe kratki wentylacyjne o pow. netto
min 20cm? lub otwory zabezpieczone tulejami PVC. Naplyw powietrza do pomieszczen projektuje sie z pomieszczeh
sgsiadujacych.

7.1.Instalacja w systemie VRF.

Zadaniem instalacji w systemie VRF jest schtodzenie pomieszczenia, odprowadzenie zyskow ciepta, ktére pochodzg
gtdwnie od promieniowania stonecznego przenikajgcego przez powierzchnie przeszklone oraz od o0s6b
przebywajacych w pomieszczeniu. Ciepto jest wydzielane takze przez urzadzenia elektroniczne, jest réwniez
efektem ubocznym oswietlenia pomieszczen. W niniejszym opracowaniu na potrzeby schtodzenia wybranych
pomieszczen, projektuje sie zastosowanie uktadu freonowego (czynnik R410A) w oparciu o system VRF, ktéry
posiada indywidualne sterowanie jednostkami wewnetrznymi. W pokojach pensjonariuszy projektuje sie regulatory
$cienne z mozliwoscig blokady nastawy temperatury i blokady klawiatury. W pokojach biurowych projektuje sie
regulatory bezprzewodowe. System klimatyzacji VRF sklada sie z klimatyzatorow $ciennych, uktadu przewodéw
freonowych, agregatu freonowego o mocy chtodniczej 40kW oraz instalacji skroplin. Typy zaprojektowanych
jednostek okreslone sg na rzutach w cz. rysunkowej. Wszystkie urzgdzenia i elementy do uktadu w instalaciji
freonowej powinny pochodzi¢ od jednego producenta urzadzen.

7.2.Przewody.

Przewody freonowe wykona¢ z miedzi tgczonej na lut twardy. Do celéw chtodniczych uzywac¢ tylko rur bez szwu
(typu Cu DHP zgodnie z ISO 1337) odtluszczonych i odtlenionych, nadajgcych sie do cisnien roboczych co najmniej
3000 kPa. W zadnym wypadku nie wolno uzywaé rur miedzianych klasy sanitarnej.

7.3.1zolacja

Przewody freonu (ciecz i gaz) wewnagtrz budynku zaizolowaé na catej dtugosci izolacjg typu np. K_FLEX FRIGO
(odporna na temp 700C) grubosci min.13 mm. Na zewnatrz budynku, instalacja dodatkowo ostoni¢ przed
promieniami UV oraz warunkami atmosferycznym, np. z blachy ocynkowanej o grubosci min. 0,5 mm lub rury PCV

7.4.Wykonanie

Przy wykonywaniu instalacji zwréci¢ uwage na przebieg przegréd budowlanych oraz na istniejgce instalacje, tak aby
wyeliminowa¢ kolizje. Agregat skraplajgcy posadowi¢ na konstrukcji wsporczej. Calos¢ instalacji zamontowaé
zgodnie z zaleceniami producenta urzadzen.

7.5.Préby i rozruch / uktad freonowy

Przed napetnieniem instalacji, nalezy przewody przedmucha¢ sprezonym azotem technicznym.

Nastepnie wykona¢ probe szczelnosci na ci$nienie 4,15MPa (proba dla samych przewoddw) / zabezpieczenie
urzgdzen na cisnienie wysokie rzedu 4,4 MPA oraz test osuszania prézniowego. Test szczelnosci musi byé zgodny
z EN-378-2. Po uzyskaniu pozytywnych préb instalacje napeti¢ freonem R410A i przeprowadzi¢ rozruch instalaciji.
Cisnienie robocze wynosi 2,5 MPa.

Rozruch urzadzen tylko pod nadzorem przedstawicieli producenta.

7.6.Technologia pomp ciepta.

Budynek DPS usytuowany jest w Il strefie klimatycznej, w ktorej obliczeniowa temp. zewnetrzna dla
potrzeb ogrzewania, zgodnie z normg PN-EN 12831, wynosi -20C. Projektowana instalacja grzewcza
obiegbw C.O. oraz cieplej wody uzytkowej realizowane bedg przez technologie pomp ciepta
powietrze/woda pracujgcych dla projektowanego budynku na parametrze tz/tp = 45/35<C.

Obliczeniowe zapotrzebowanie na cele C.O.:

Qco. = 47.1 kW

Obliczeniowe zapotrzebowanie na cele C.W.U.:

chu. = 12.0 kW

8.Projektowana maszynownia pomp ciepta.

W celu pokrycia zapotrzebowania na ciepto na potrzeby instalacji grzewczej C.O. oraz przygotowania cieptej wody
uzytkowej projektuje sie uktad kaskadowy dwoch monoblokowych, jednosprezarkowych pomp ciepta powietrze/woda
0 tgcznej mocy grzewczej wg normy PN-EN 14511 wynoszgcej 44.20 kW dla normowego parametru P-7/W35. Moc
grzewcza pojedynczych pomp ciepta wedlug ww normy wynosi 22.10 kW. Wspotczynnik efektywnosci COP uktadu
kaskadowego nie mniejszy, niz 3.43 (EN 14511) przy parametrze pracy P+2/W35. Pobér energii elektrycznej uktadu
dwoch pomp nie moze przekraczaé¢ wartosci 15.00 kW (EN 14511) dla punktu P+2/W35. Zaprojektowane pompy



ciepta muszg posiadac znak jakosci EHPA Q badz Keymark potwierdzajgcy zapewnienie przez pompy w toku swojej
pracy deklarowanych w kartach katalogowych parametrow. Maksymalna powierzchnia zabudowy wraz z
przestrzeniami serwisowymi pomiedzy urzgdzeniami dla uktadu dwdch pomp ciepta nie powinna byé wieksza niz 8,6
m?. Dopuszczalny poziom cisnienia akustycznego jednej pompy w ustawieniu na zewnatrz budynku nie moze
przekroczy¢ wartosci 67.0 dB wg normy EN 12102. Posadowienie pomp ciepta na podtozu, wymagania dotyczgce
ustawienia wzgledem siebie, oraz wymagane odlegtosci i pola serwisowe okreslone wg wytycznych producenta.
Pompy wyposazone sg fabrycznie w elementy zabezpieczajgce (czujnik wysokiego i niskiego cisnienia, czujnik gazu
gorgcego, ogranicznik prgdu rozruchowego).
Na potrzeby obiegu C.O. budynku pompy ciepta pracowa¢ bedg do zadanej w automatyce temperatury zewnetrznej
by przy dalszym spadku temperatury ponizej punktu biwalentnego wigczyé wspomaganie z uktadu istniejgcej
kottowni gazowej. Kotlownia gazowa zlokalizowana jest w oddzielnym budynku obok budynku gtéwnego.
Przedmiotowy budynek potgczony jest z kottownig przytaczem niskoparametrowym dn 50mm. Z kazdym stopniem
temperatury zewnetrznej wyzszym, niz punkt biwalentny rosng¢ bedzie rezerwa mocy, ktérg automatyka sterujgca
pomp ciepta przekazywa¢ bedzie do zespotu zbiornikbw buforowych C.O. System zabezpieczenia przez
zamarzaniem wody grzewczej zapewnia wysoki wspotczynnik niezawodnos$ci i zabezpieczenia systemu grzewczego
Z pompg ciepta - przy temperaturze skraplacza na poziomie +8C wbudowane zabezpieczenie przeciwmrozowe
wigcza pompe obiegowg w obiegu pompy ciepta, jezeli temperatura w zasobniku buforowym obnizy sie do +5C
wigczy sie automatycznie pompa ciepta. Projektowa temperatura biwalentna wynosi¢ bedzie ca -11°C/-12°C, co
oznacza, iz do tego punktu zaprojektowany uklad pomp ciepta bedzie samodzielnie zapewnia¢ niezbedng moc
grzewczg dla obiektu. Uktad bedzie pracowac¢ w systemie biwalentnym czesciowo réwnolegtym, a zatem po spadku
temperatury ponizej punktu biwalentnego zalgczy sie wspomaganie ukladu pomp ciepta z istniejgcej kottowni
gazowej i rozpocznie sie réwnolegta praca obu uktadow.
Dla zwiekszenia efektywnosci uktadu pomp ciepta projektuje sie dwa zasobniki buforowe 0 pojemnosci
znamionowej 700! kazdy. Projektowane bufory to zbiorniki stalowe, stojace, cisnieniowe, bezwezownicowe z izolacjg
cieplng gr. 90mm z ptaszczem zewnetrznym. Wymiary projektowanych zbiornikéw: wys. 1890mm, $rednica 910mm,
waga zbiornika pustego 185kg. Zbiorniki buforowe poprzez akumulacje ciepta normujg cykle pracy pomp ciepta
eliminujgc koniecznos¢ czestego wigczania i wylgczania sprezarek, co zwieksza ich zywotnosé oraz spetnia role
sprzegta hydraulicznego. Strumieh przeptywu przy tadowaniu i roztadowywaniu dobranego modelu bufora nie
przekracza 15.0 m3h. Dopuszczalna temperatura wody w zbiorniku buforowym max. 95°C. Przed zakupem
zbiornikéw nalezy sprawdzi¢ ich wymiary i mozliwo$¢ wniesienia ich do pomieszczenia technicznego w piwnicach.
Dobrany model bufora C.O. daje mozliwo$¢ podigczenia do niego dwoch dodatkowych zrédet ciepta w ukladzie
bezposrednim poprzez dodatkowe krééce przytagczeniowe.
Dla przygotowania cieptej wody uzytkowe] projektuje sie cztery stalowe, stojgce zasobniki cwu o poj. 500l kazdy z
dwoma wezownicami: gérna o pow. 5,0m2, dolna 1,4m2. Zbiorniki cwu wykonane sg ze stali pokrytej emalig
antykorozyjng ,anticol’, z izolacjg cieplng i ptaszczem zewn. Zbiorniki wyposazone sg fabrycznie w anode
magnezowa, termometr, czujnik temp. cwu. Zaprojektowano zbiorniki o wymiarach: wys. 1976mm, $rednica 810mm,
waga pustego zbiornika 260kg.
Przegrzew zasobnikéw c.w.u. pod katem eliminacji bakterii Legionella realizowany bedzie przez drugg wytwornice
ciepta-istniejgcg kottownie. Istniejgcy kociot gazowy wspomaga¢ bedzie prace pomp ciepta na cele cieptej wody
uzytkowej podbijajgc temperature w zasobnikach wstepnie podgrzang przez pompy ciepta. Szacuje sie, iz moment
przetgczenia sie pomp ciepta na wspomaganie z kottowni gazowej na cele C.W.U. nastgpi przy temp. zewn. -4°C
(+/- 1°C). Zasobniki c.w.u. wykonane sg ze stali i pokryte od wewnatrz specjalng emalig antykorozyjng ,anticor”.
Maksymalne natezenie przeptywu 90 I/min.
Do sterowania pracg pomp ciepta, pomp obiegowych oraz zaworéw mieszajgcych przyjeto systemowe regulatory
elektroniczne producenta pomp ciepta oraz elektryczng rozdzielnie sterownicza:
e automatyka sterujgca do pomp ciepta pracujgcych w kaskadzie,
. elektryczna rozdzielnia sterownicza,
e czujniki temperatury zanurzeniowe.
Sygnaly sterownicze z regulatoréw przekazywane sg do elektrycznej rozdzielni sterowniczej, ktéra zasila elementy
instalacji technologii pomp ciepta. Zapewnia to automatyczng prace catego systemu. Cyfrowy panel komunikacyjny
regulatora umozliwia m.in. konfiguracje systemu, podglad mierzonych temperatur, oprogramowanie czasOw pracy
oraz temperatur, diagnostyke systemu, itd. Automatyka pomp ciepta ustawiona bedzie w taki sposéb, by nie
doprowadzi¢ do jednoczesnego uruchomienia wszystkich sprezarek, ograniczajgc tym samym maksymalny prad
rozruchowy. Kompresory pomp bedg zatagczane przez automatyke sterujgcg w sposdb zapewniajgcy réwnomierng
prace i obcigzenie kazdego z nich. Automatyka pomp ciepta powinna mie¢ mozliwos¢:
e zasilania trzech obiegéw grzewczych (bezposredniego oraz dwoch mieszajacych),
* sterowania kaskadg pomp ciepta,
e monitorowania pracy pomp ciepta poprzez tgcze internetowe i/lub modut Modbus/KNX,
e  sterowania obiegami mieszaczowymi wg pomiaru temp. na zasilaniu,
e przygotowania cieptej wody uzytkowej w priorytecie, alternatywnie poprzez dogrzew z drugiej wytwornicy
ciepta,
e automatycznego przetgczania trybdw pracy pomp ciepta zaleznie od temp.wewn.lub sygnatu 0-10 V,
e sterowania dodatkowym Zrédtem ciepta w zaleznosci od zadanej temp. zewnetrznej oraz zapotrzebowania
na ciepto niezaleznie dla obiegéw C.O. i C.W.U.
e sterowania drugim zrédtem grzewczym w trybie biwalentnym, rownolegtym,
automatycznego wygrzewu antybakteryjnego zasobnika C.W.U.w algorytmie zegara dobowego Ilub
tygodniowego.
Praca instalacji c.0. bedzie automatyczna, programowana na elektronicznym regulatorze pogodowym na
wyposazeniu pomp ciepta. W instalacji c.o0. wydzielono dwa obiegi grzewcze. Pierwszy zostat zaprojektowany dla



parteru i cz.mieszkalnej na | pietrze. Drugi obstuguje pomieszczenia biurowe na | pietrze. Praca obiegéw sterowana
bedzie niezaleznie w funkcji temperatury zewnetrznej i czasu pracy w dobie. Kazdy z obiegéw grzewczych pracuje
jako uktad zamkniety z pompg obiegowa na zasilaniu i zaworem mieszajgcym, tréjdrogowym. Jako zrédto szczytowe
(drugie zrodto ciepta) pozostaje istniejgcy przytacz ciepta z kottowni gazowej zlokalizowanej przy budynku gtéwnym.
Chcac zabezpieczyé projektowane, nowe instalacje grzewcze przed zanieczyszczeniem i zamuleniem zastosowano
wymiennik ptytowy, ktéry rozdziela uklad istniejgcy od projektowanego. Zaprojektowano plytowy, przeciwprgdowy
wymiennik ciepta o mocy 86kW i parametrach: strona pierwotna woda 80/60°C, strona wtérna woda 75/55°C,
spadek cisnienia — strona pierwotna max. 10kPa, strona wtérna max. 10kPa, przewymiarowanie do 10%.
W projektowanym zrodle ciepta mozna wyrézni¢ cztery uktady technologiczne:
e pompy ciepta,
e zrodto szczytowe,
e dwa obiegi ogrzewania podtogowego,
*  przygotowanie cwu.
Zabezpieczenie kazdego z wyréznionych uktadéw zaprojektowano zgodnie z obowigzujgcg normg PN-91/B-02414.
W sktad takiego zabezpieczenia wchodza:
Pompy ciepta
«  zabezpieczenie kazdej z pompy ciepta membranowym zaworem bezpieczenstwa do instalacji grzewczych
@15 mm, cisnienie otwarcia p = 3,0 bar
«  zabezpieczenie instalacji naczyniem przeponowym do c.o. typ N140, 6bar/120°C, pojemnosé nominalna
140dm°®, pojemnosé uzytkowa 126 dm?®, dn=480 mm, H=886mm, przytacz R1"
Zrédio szczytowe — wymiennikownia woda/woda
e  zabezpieczenie wymiennika ciepta membranowym zaworem bezpieczenstwa do instalacji grzewczych
@20 mm, cisnienie otwarcia p = 3,0 bar,
e  zabezpieczenie oddzielnie kazdego bufora ciepta membranowym zaworem bezpieczenstwa do instalacji
grzewczych @20 mm, cisnienie otwarcia p = 3,0 bar,
e  zabezpieczenie instalacji naczyniem wzbiorczym, przeponowym do c.o. typ N200, 6bar/1200C, pojemnosc¢
nominalna 200dm3, pojemnos¢ uzytkowa 180 dm3, dn= 634mm, H=758mm, przylgcz R1"
Zasobniki cwu
»  zabezpieczenie kazdego z zasobnikow cwu membranowym zaworem bezpieczenstwa do instalacji cieptej
wody pitnej @20 mm, ci$nienie otwarcia p = 6,0 bar
«  zabezpieczenie instalacji naczyniem przeponowym Naczynie do cwu typ DT200 , 10bar/70°C, pojemno$é
nominalna 200dm?, pojemnos¢ uzytkowa 126 dm?, dn=634mm, H=973mm, przytacz 2x50mm
Ztad cieplny nalezy napetnia¢ i uzupetnia¢ jedynie wodg uzdatniang zgodnie z normg PN-85/C-04601 i zaleceniami
producenta pomp ciepta.

8.1.Przewody.

Przewody technologiczne w pomieszczeniu pomp ciepta projektuje sie z rur stalowych, czarnych zewnetrznie
ocynkowanych galwanicznie w systemie zaciskowym w zakresie srednic dn15x1,2 do dn 54x1,5. Rura i ztgczki majg
pochodzi¢ z jednego spéjnego systemu. Zigczki zaciskowe do stosowania z rurami systemowymi majg posiadaé
uszczelnienie typu o-ring z EPDM.

Przy przejsciach przez $ciany i stropy przewody nalezy zabezpieczy¢ tulejami ochronnymi z rur stalowych o srednicy
dwie dymensje wiekszej od $rednicy zaizolowanej rury przewodowej.

Kompensowanie wydtuzen cieplnych rurociggdéw naturalne poprzez zatamania na trasach prowadzonych

przewodow.

Rurociggi grzewcze nalezy oznaczy¢ kolorami zgodnie z normg PN-70/N-01270, a kierunki przeptywu czynnika
zaznaczy¢ strzatkami.

Max. odlegto$¢ miedzy podparciami rurociggdw stalowych ocynkowanych, wodnych, izolowanych winny wynosi¢:

Srednica nominalna Przewdd montowany
[mm] pionowo Poziomo
Dn 15 2,0 1,5
Dn 20 2,0 15
Dn 25 2,9 2,2
Dn 32 3,4 2,2
Dn 40 3,9 2,6
Dn 50 4,6 2,6

Podpory i podwieszenia rurociggéw nalezy wykonaé¢ zgodnie z normami:



e podpory slizgowe wg BN-64/9055-01;

e uchwyty do rur wg BN-76/8864-01/01;

. zawieszenia do rur wg BN-76/8860-01/03;
Poziomy prowadzi¢ z min. spadkiem 0,3% w kierunku odwodnien wedtug czesci rysunkowe;j.
Przewody nalezy mocowa¢ do elementéw konstrukcji budynku za pomocg typowych uchwytéw i wspornikow.
Konstrukcja uchwytéw lub wspornikow ma zapewnic¢ tatwy i trwaty montaz instalacji, odizolowanie od przegréd
budowlanych i ograniczenie rozprzestrzeniania sie drgan i hataséw w przewodach i przegrodach budowlanych.
Pomiedzy przewodem a obejmg uchwytu lub wspornika nalezy stosowa¢ podktadki elastyczne.

8.2.Armatura
W technologii pomp ciepta projektuje sie armature odcinajgca, kulowa, zwrotng, zabezpieczajaca i filtry na cisnienie
PN 10 bar, Tmax= 120°C i potgczenia gwintowane. Manometry dobrano radialne, czynnik grzewczy do 120°C,

$rednica tarczy 80mm zakres pomiarowy 0-6bar, termometry bimetaliczne z tarczg o $rednicy 80mm, zakres
pomiarowy 0-120°C, cisnienie 0-6bar.

8.3.1zolacja termiczna.

Wszystkie przewody grzewcze nalezy izolowa¢ cieplnie. 1zolacje nalezy wykona¢ zgodnie Rozporzgdzeniem Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r (Dz.U. 02.75.690) z pdzniejszymi zmianami i PN-85/B-02421. Catos$¢
instalacji nalezy zaizolowa¢ termicznie systemowymi otulinami termoizolacyjnymi z poliuretanu w ptaszczu PVC z
zaktadkg samoprzylepng. Na kolana stosowac typowe, systemowe tupiny z twardej pianki PUR z ptaszczem PVC.

Srednica nominalna Minimalna grubos¢ izolacji

[mm] [mm]

Rurociggi stalowe c.t prowadzone po wierzchu $cian

Dn 15 20
Dn 20 20
Dn 25 30
Dn 32 30
Dn 40 40
Dn 50 50

8.4.Plukanie i proby instalacji.

Po zakonczeniu rob6t montazowych catosci rurociggéw i urzgdzen nalezy przeptuka¢ co najmniej dwukrotnie po 15-
20 min. za kazdym razem przy zachowaniu predkosci wody ptuczacej 1 m/s. Instalacje mozna uzna¢ za wyptukang
gdy ilos¢ zawiesiny w wodzie poptucznej nie bedzie wigksza niz 5 mg/dm3.
Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, przed zaizolowaniem instalacji w catosci nalezy przeprowadzaé¢ prébe
szczelnosci. Przed prébag nalezy napehi¢ instalacje woda oraz doktadnie odpowietrzy¢. Cisnienie prébne réwne
pr+0,2 MPa (pr=min 0,4 MPa) nalezy dwukrotnie podnosi¢ w okresie 30 minut po pierwotnej wartosci. Po dalszych
30 minutach spadek cisnienia nie moze przekracza¢ 0,06 MPa. W czasie nastepnych 120 minut spadek cisnienia
nie moze przekroczy¢ 0,02 MPa. W przypadku wystgpienia przeciekow podczas przeprowadzania proby szczelnosci
nalezy je usungé i ponownie przeprowadzi¢ catg probe od poczatku.Prébe szczelnosci na gorgco przeprowadzié po
pozytywnej prébie na zimno. W tym celu ogrzewa sie wode w instalacji przez co najmniej 72 h do najwyzszych
parametrow roboczych nosnika ciepta, lecz nie przekraczajgcych parametrow obliczeniowych. Podczas préby
szczelnosci na gorgco sprawdzi¢ wszystkie potgczenia, uszczelnienia i zdolnos¢é kompensacyjng. Wynik préby
uznaje sie za pozytywny, gdy instalacja nie wykazuje przeciekéw ani roszenia, a po ochtodzeniu nie stwierdzono
uszkodzen ani odksztatcen. Po pozytywnych prébach szczelnosci mozna przystapi¢ do regulacji instalacji zgodnie z
obliczonymi nastawami armatury regulacyjnej.
Préby i odbiory techniczne nalezy wykonaé zgodnie z:

e ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych”

e ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru”- COBRTI Instal, zeszyt 1-12

«  Wymaganiami montazowymi producentéw zastosowanych systemow i urzadzen

8.5.Ruroci agi preizolowane.

Przewody na odcinku od pomp ciepta do budynku, do pom. technicznego w piwnicach uktadane w ziemi projektuje
sie z pojedynczych, tworzywowych rur preizolowanych z izolacjg pogrubiong i z instalacjg alarmowg typu



impulsowego typ isopex 63 x 5,8/140. Rurociggi uktadane sa w wykopach z kregu bez potgczeh. Jezeli zachodzi
potrzeba potagczenia rur w ziemi nalezy wykona¢ to przy uzyciu systemowych ksztattek zaciskowych. W budynku rury
z instalacja mozna tgczy¢ za pomocg ztgczek skrecanych.
Rury preizolowane sktadajg sie z trzech integralnych czesci:
e rury przewodowej z polietylenu usieciowanego PE-Xa (rury gietkie) zgodnie z normg PN-EN ISO 15875-
2:2005+A1:2008 lub PN-EN ISO 15875-3:2006 SDR 7,4 - klasa PN 20
e otaczajgcej jg poOtelastycznej pianki poliuretanowej PUR spetniajgcej wymagania norm PN-EN 253,
komponenty pianki spieniane sg za pomocg cyklopentanu,
e plaszcza zewnetrznego z polietylenu niskiej gestosci PELD wyttaczany bezposrednio na wczesniej
uformowang pianke PUR spetniajgcy wymagania normy PN-EN 253
Wykonane fabrycznie rury preizolowane wyposazone sg w przewody sygnalizacji alarmowej stuzgcej do wykrywania
i lokalizacji zawilgocenia izolacji. Rury preizolowane fabrycznie wyposazone sg w jedng pare przewoddw
alarmowych (miedziany czysty i miedziany ocynkowany) zatopionych w piance poliuretanowej.

8.5.1.Roboty ziemne.

Przed przystgpieniem do wykopow sprawdzi¢ doktadnie przebieg trasy w terenie z projektem technicznym. Wymiary
wykopu wykona¢ zgodnie z wytycznymi montazu rur preizolowanych producenta. W razie rozbieznosci
rzeczywistych rzednych kolizji z podanymi w projekcie nalezy zawiadomi¢ projektanta. Wykopy powinny byé
wykonane w sposéb umozliwiajgcy swobodne wykonanie rob6t montazowych. Wykopy wykonaé¢ jako ciggte o
nachyleniu skarpy 1 : 0,75 z odktadem urobku obok wykopu w odlegtosci minimum 0,7 m i czesciowym wywozem
nadmiaru ziemi. Na czas budowy wykop zabezpieczy¢ zaporami z desek lub oznakowaé tasmg PE koloru biato-
czerwonego oraz oznakowaé tablicami ostrzegawczymi. Na ciggach pieszych wykona¢ kladki i pomosty
komunikacyjne. Wymagane wymiary wykopéw podano w czesci rysunkowej opracowania. Gteboko$¢ wykopow
powinna by¢ wieksza o 25 cm od zagtebienia spodu rury, w celu umozliwienia wykonania podsypki piaskowej. Na
dnie wykopu nalezy wykona¢ podsypke z piasku wolnego od kamieni, gruzu i przedmiotéw o ostrych krawedziach o
granulacji 0+8 mm. Grubos$¢ warstwy podsypki powinna by¢ nie mniejsza niz 25 cm. Warstwe tg nalezy zagescic
przez ubicie reczne. Co najmniej 25 cm nad powierzchnie rury wykona¢ zasypke z piasku wolnego od kamieni,
gruzu i przedmiotéw o ostrych krawedziach. Na piasku nad rurg nalezy utozyé tasme ostrzegawcza. Zasypke
wykopu do powierzchni terenu wykona¢ warstwami gr. 30 cm z jednoczesnym zageszczeniem, gruntem rodzimym —
spetniajgcym wymagania PN-81/B-03020 ,Grunty budowlane. Posadowienie bezposrednie budowli. Obliczenia
statyczne i projektowanie”™ do 95% zmodyfikowanej wartosci Proctora. Zasypanie wykopow nalezy wykonaé po
zakonczeniu rob6t montazowych i wykonaniu prob szczelnosci. Przed zasypaniem rurociggéw nalezy wykonac
szczegO6lowg inwentaryzacje geodezyjng. Po zakonczeniu rob6t ziemnych nalezy przywrdcié nawierzchnie do stanu
pierwotnego.

8.5.2.Roboty montazowe.

Montaz rury elastycznej nalezy wykonywaé zgodnie z wytycznymi wybranego systemu rur preizolowanych
okreslonymi przez producenta. Ze wzgledu na istniejgce naprezenia szczatkowe zwdj rur elastycznych nalezy
odwija¢ od wewnatrz. Przed montazem elastyczng rure nalezy odwing¢ ze zwoju i przycigé na odpowiednig diugosc.
Zwoj nalezy przy tym obraca¢ zwracajgc uwage aby nie byt on przeciggany po nieréwnym lub kamienistym podiozu.
Rury w wykopie uktadaé na posypce piaskowej po uprzednim jej zniwelowaniu. Zaleca sie uktadanie rur i obrobke
elastycznych rur w temperaturze nie nizszej niz +10°C. Przy nizszych temperaturach montaz jest tez mozliwy, nalezy
jednak przedsiewzigé odpowiednie srodki ostroznosci zgodnie z wytycznymi producenta rur. Rury w budynkach po
przejsciu przez $ciane zewnetrzng potgczyé za pomocag systemowych ksztattek zaciskowych lub skrecanych z
instalacjg wewnetrzng. lzolacje na obu koncach rur zabezpieczyé pokrywg termokurczliwa do rur. Przejscie
rurociggébw preizolowanych przez $ciany zewnetrzne budynku projektuje sie jako szczelne przy pomocy tulei
Sciennej i tasmy smarnej. Instalacje alarmowa potgczy¢é zgodnie z wytycznymi producenta i cz. graficzng
opracowania. Ptukanie, dezynfekcje i proby szczelnosci rur elastycznych przeprowadzi¢ wg pkt. 8.4. Przytgcz z rur
elastycznych, preizolowanych zaprojektowano z wykorzystaniem naturalnej kompensacji typu ,L” i ,Z". Celem
umozliwienia swobodnego wydtuzania sie rurociggdéw na zatamaniach nalezy wykonac¢ strefy kompensacyjne.

8.5.3.Préby rurociggéw i ptukanie.

Po zakonczeniu prac montazowych rurociggi nalezy poddac¢ je probie szczelnosci na ci$nienie 2,0MPa zgodnie z
normg PN-91/M-34031. Po zakonczeniu prob szczelnosci rur z wynikiem pozytywnym nalezy doktadnie je
przeptukaé. Do celéw ptukania przewodéw wodg i odprowadzenia $ciekdw nie przewiduje sie stalego przylaczenia
do wodociggow tylko tymczasowe (roztgczne) za pomoca weza.

9.Zabezpieczenie ppo z. przej$¢ instalacyjnych.

W celu ograniczenia rozprzestrzeniania sie ognia i dymu w budynku zastosowane zostang materiaty izolacyjne
posiadajgce ceche nierozprzestrzeniajgcych ognia (NRO) oraz zabezpieczenia przeciwpozarowe w instalacji
przewodowej. Przewody instalacyjne prowadzone przez oddzielenia ppoz. projektuje sie w przepustach
instalacyjnych zapewniajgcych odporno$é ogniowa takg jak dla tych elementéw EIS120/EIS60/EIS30 — stosownie do
elementu oddzielenia pozarowego. Przejscia przez $ciany i stropy oddzielen pozarowych rur stalowych nalezy
wykonywaé w stalowych tulejach ochronnych. Przestrzeh miedzy sciankami rur nalezy uszczelni¢ wetng mineralng o
gestosci nie mniejszej jak 40kg/m3. Wetne i rury na diugosci 40cm po obu stronach nalezy wymalowaé masa np.
PROMASTOP - Coating prod. Proma lub innymi posiadajgcymi atesty. Grubo$¢ masy izolujgcej przyjmowaé¢ 1 mm
dla rur o $rednicy do 35 mm dla s$rednic powyzej 35 mm gr. 2mm Przej$cia przewoddéw tworzywowych przez



przegrody oddzieleh przeciwpozarowych (Sciany, stropy) o odpornosci ogniowej ElI 60 lub wyzszej nalezy
zabezpieczy¢ poprzez montaz kotnierzy np. PROMASTOP-Unicollar (po obu stronach w przypadku $ciany, od spodu
w przypadku stropu).

10.Uwagi ko ncowe

Wszystkie zastosowane materialy, armatura i urzgdzenia musza byé zgodnie z Polskg Normg , dopuszczone do
obrotu i powszechnego lub jednostkowego stosowania w budownictwie, posiada¢ atesty higieniczne. Instalacje
nalezy wykona¢ zgodnie z:

e ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rob4t budowlano-montazowych”;

*  Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych,

jakim powinny odpowiadaé¢ budynki ich usytuowanie wraz z pézniejszymi zmianami;

«  Zasadami sztuki budowlanej, obowigzujgcymi przepisami BHP, PPOZ;

*  Wymaganiami montazowymi producentéw zastosowanych urzgdzen;

«  Obowigzujgcymi przepisami i nhormami.

Opracowat

Andrzej Zabratynski



